
 

 

Un equip de regates femení de la Fundació Barcelona 

Capital Nàutica posa rumb a la Ruta de la Sal 

 

● La competició tindrà lloc del 2 al 4 d’abril en el marc de la XXXVIII edició de la Ruta de 

la Sal, una de les regates d’altura més emblemàtiques del Mediterrani. 
● L’equip presentat per la Fundació Barcelona Capital Nàutica és 100% femení i està 

integrat per la patrona Pilar Pasanau i les navegants Martina Bernabai, Gráinne 

Costigan, Auxi Roselló, Cecilia Zorzi, Djemila Tassin i Marie Gillier. 
● Navegaran a bord del Charisma, un sloop clàssic de la dècada dels setanta que torna a 

la competició en aquesta ocasió. 

● La Fundació Barcelona Capital Nàutica ha presentat oficialment l’equip i el vaixell en 

un acte amb la presència de mitjans el passat 25 de març, en el marc de les accions 

que la Fundació impulsa amb motiu del Dia Internacional de la Dona. 

 

Barcelona, 26 d’abril.- La Fundació Barcelona Capital Nàutica ha presentat oficialment l'equip 

de regates que participarà en la XXXVIII edició de la Ruta de la Sal. 

La seva presència en aquesta regata acompleix un doble repte: retornar a la competició 

l’emblemàtica embarcació Charisma i fer-ho amb una de les millors tripulacions possibles: un 

equip 100% femení sorgit de la Base Mini Barcelona. 

L’acte de presentació que la Fundació va acollir a la seu del Moll de Llevant va permetre 

presentar les integrants de l’equip que competirà la setmana vinent en la categoria Salina. La 

patrona serà Pilar Pasanau, navegant oceànica i marina mercant, que recentment ha 

completat la volta al món en solitari (Mini Globe Race). L’acompanyaran Martina Bernabai, 

Gráinne Costigan, Auxi Roselló, Cecilia Zorzi, Djemila Tassin i Marie Gillier, totes elles amb 

trajectòries consolidades en la navegació d’altura. 

La taula rodona posterior va oferir l'oportunitat de sentir les reflexions de dues de les 

navegants sobre la presència femenina en els esports nàutics i els reptes que encara 

existeixen. Martina Bernabai va assenyalar que “hi ha pocs equips que s’obrin a formar 

tripulacions mixtes i, si passa, ho fan per cobrir la quota i no arribem a assolir rols i 

responsabilitat reals”. Per la seva banda, Gráinne Costigan va celebrar que hi hagi iniciatives 

com aquesta, que aposten pel talent femení i ajuden a avançar en la visibilització de les 

professionals de la nàutica. Totes dues van coincidir en la importància de construir comunitat 

entre dones navegants i de crear referents visibles per a les noves generacions d’esportistes. 

La jornada va finalitzar amb una sortida a bord del Charisma amb els mitjans de comunicació, 

que van poder conèixer de primera mà l’embarcació històrica amb què l’equip de regates 

competirà la setmana vinent. 



 

 

Amb aquesta iniciativa, la Fundació Barcelona Capital Nàutica reafirma el seu compromís amb 

la visibilització del talent femení en la navegació i amb la creació d’un mar com a espai 

d’oportunitats sense distinció de gènere. 

FOTOGRAFIES DE L’ACTE 

 

 

Sobre la Fundació Barcelona Capital Nàutica 

Barcelona Capital Nàutica és una fundació pública que treballa per convertir Barcelona i 

Catalunya en referents mundials en l’àmbit nàutic, a través de l’esport i la sostenibilitat, amb 

l’impuls de l’economia blava, la innovació i la ciència, així com l’educació i la promoció de la 

cultura del mar. 

Fundada el 2005 com a Fundació Navegació Oceànica de Barcelona (FNOB) per promoure la 

navegació a vela, avui la Fundació Barcelona Capital Nàutica ha ampliat els seus àmbits 

d’actuació per abarcar més eixos d’activitat i és responsable de la gestió del Centre 

Col·laboratiu de la Dècada de l’Oceà en Economia Oceànica Sostenible de les Nacions Unides. 
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